
Mensa Grundschule Schwarzwaldstrasse 26.01. - 30.01.

Woche 6

Mo
26.01.

Spa ghet ti aus Hart wei zen grieß
Bio Rin der bo lo gne se
Rei be kä se
Sa lat mit Dres sing

G, G1, S

Di
27.01.

Bio Top fen schmarrn
Ap fel mus
Va nil le so ße

G, G1, Ei, M, Me, La, (Sb), (Sf), (G), (M), (Me), (La)

Mi
28.01.

Pa nier ter Alas ka-See lachs
Früh lings pü ree
Re mou la de *
Obst*

G, G1, Fi, M, Me, La

Do
29.01.

Mini-Ge flü gel bäll chen in Soße
Bio Bas ma ti reis Fairtrade

G, G1, M, Me, La, S

Fr
30.01.

Bio Ge flü gelb rat wurst
Wel len schnitt pom mes
Ketch up *

Sn

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Mensa Grundschule Schwarzwaldstrasse 26.01. - 30.01.
Allergeninformationen

Woche 6

Mo
26.01.

23847Spaghetti aus Hartweizengrieß
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

23584Bio Rinderbolognese
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (S)Sellerie

KA00034Reibekäse
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00033Salat mit Dressing
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
27.01.

56511Bio Topfenschmarrn
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , ((Sb)Soja) ,
((Sf)Schalenfrüchte)

1552Apfelmus
Enthält: ((G)Gluten) , ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) , ((La)Laktose)

32588Vanillesoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

Mi
28.01.

32462Panierter Alaska-Seelachs
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Fi)Fisch

23803Frühlingspüree
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

EZ1040Remoulade
Enthält: *

KA00002Obst*
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
29.01.

23014Mini-Geflügelbällchen in Soße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

23869Bio Basmatireis, Fairtrade
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Fr
30.01.

32446Bio Geflügelbratwurst
Enthält: (Sn)Senf

56812Wellenschnittpommes
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0160Ketchup
Enthält: *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


